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 夏休みも後半！！ ラストスパートをかけよう！！ 

☆充実させよう

 夏休みに必要なのは、計画性と行動力、自分をコントロールできる能力。朝起きる時間も勉強もい

いかげん。暑いからといってゴロゴロして、夏休みの終わりに宿題をやる。こんな夏休みとはサヨナラし

ましょう。受験生にとってはこの夏は勝負のとき。自分で学習計画を組み、キチッと実行することが大

切です。このことを意識しながら夏休みを過ごしたかによって２学期以降に大きな開きがでてしまいま

す。この時期にやるべきことをしっかり見すえ、目標をクリアできるようにしましょう。 

☆不得意科目を克服しよう

  宿題だけ終わらせてうかれているようではダメ。自主的な勉強をすることも忘れてはいけません。 

 夏休みは、今までやってきた勉強の総復習をするには絶好のチャンス。不得意科目は、特に重点的

に復習しましょう。まだ不得意科目だからとあきらめるのには早い。ちょっとしたきっかけで、不得意科

目がそうでなくなったり、勉強しだいで得意科目に変わることもあるものです。 

☆計画をたて時間を有効に使おう 

 夏休みを大きく３つの期間に分けると、７月３１日までを前期、８月１５日までを中期、８月３１日までを

後期と分けることができます。前期は夏休みの宿題を中心に、中期は課題研究を中心に、後期は自

分のやり残している勉強をしよう。余裕のある人は二学期の予習をしよう。ともあれ夏休みはあとわ

ずか。やり残しのないように、さあ！ラストスパートをかけよう。               

 

宮里藍、悲願の米ツアー優勝！！ 

アメリカツアーのエビアン・マスターズで初優勝した瞬間、思わずサンバーザーで自分のうれし涙を隠し

た宮里藍ちゃん、それは感動の瞬間だった。 

   彼女は日本ツアーではいとも簡単に高校３年で優勝を果たし、即プロ入り、すぐに賞金女王になり、

鳴り物入りで米ツアーに本格参戦した。しかし、アメリカはそんなに甘くはなかった。距離の長いコース、

それに洋芝でからみつくラフ、その上グリーンの難しさも日本の比ではなかった。それでも彼女の力か

らしたら、初優勝はそんなに遠くないだろうと私たちは考えていた。そんな重圧の中でのプレー、３年

間は一度も勝つことができなかった。 

 華やかに見える藍ちゃんも、実は順風満帆ではなかった。中学１年の時、全国中学校ゴルフ大会の

沖縄予選で敗退し、九州大会にも進めなかった。しかし、これにもめげず、渡米アメリカの世界ジュニ

ア大会に挑戦した。そして、見事５位に入ったのだ。 

 この時の経験から「落ち込んだ時でも、夢に向かって前進する勇気と努力が大きな自信につながっ

た」と彼女は語っている。  

  『人はつまずきを肥やしにして大きくなる』そのつまずきの回数が多ければ多いいほど人は強くな

る。これは高校時代の私の恩師言葉で、私の座右の銘でもある。 

 なかなか勝てない藍ちゃんに対し、日本で世界一強い藍ちゃんとマスコミに酷評されたこともある。

しかし、彼女はめげなかった。なんくるないさ、（どうにかなるさ）、ここで悩んでもしょうがない。 

  

 「意志あるところに道はある」彼女の座右の銘である。（静筋ゴルフ革命より） 

自分がこうなりたい、達成したいという方向に向かって高い志を持とう。進むべき方向がはっきりしてく

れば、そこにどう辿りつけるのかが自然と見えてくるし、必死になって何をすればよいかを考えるよう

になる。進みたい方向をしっかり見なければたどり着くことも困難になってしまう。 

   

 アメリカでの長かった試練を、夢に向かって進む勇気と努力で乗り越えた。一皮向けた彼女は一回

り大きな人間となって、私たちの期待に答え、自分の夢を実現してくれるものと確信している。 

   

「藍」という名は、父親が辞書で調べると、「藍」という文字は最初に出てくる名前で、トップがとれるよ

うにとの意味が込められているという。 

 

「自分をコントロールできた」初優勝の後の彼女の言葉である。この言葉は、ひとつの壁を乗り越えた

自信の表れでもある。彼女の今後の戦いが大いに楽しみでもある。 

   がんばれ！！藍ちゃん  トップをとれ！！藍ちゃん           （ホームページ塾長ブログより） 

■塾内模試の実施   8/３０（日）…中学生  ８/３１（月）…小学生 

 中学生   １:００～５：00（英数理国社） 中３はリスニングあり・コンパス、定規持参 

 小学生   １：００～２：３０（算国） 

■土曜特訓始まる  

いよいよ９月より『土曜特訓講座』が始まります。この講座は、高校入試に出題頻度の高い単

元の問題演習を志望クラスに分けて行うものです。中３生徒はできる限り受講してください。９

月は、５日（文系科目）１２日（理系科目）・２６日（文系科目）の順で行います。  
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