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  さあ！期末テストだ。今の自分を乗り越えよう！！ 

  誰かのためでなく、自分のために勉強するのです。携帯電話・ゲームなどの誘惑に負けずに

頑張れる自分になろう。 

 

【期末テスト必勝法】 

期末テストでは、基本的に学校で学んだ範囲がそのまま試験範囲になります。 

ノートをしっかり整理して、自分のわからないところを見つけ、それを徹底して繰り返しやるするこ

とが第一。次に、問題ほとんどは、｢整理と研究｣「新研究」などの補助教材から出されることが多

い。これをとことんやり尽すことです。また、副教科は教材・プリントから多く出題されます。塾には

副教科予想問題や昨年出題された問題もあります。これをドンドン活用してください。 

◎取り組む姿勢 

 定期テストぐらい一夜漬けでできるとたかをくくっている人が多くいます。しかし、これでかりに

いい点がとれたとしても、本当の学力は身につきません。やはり高得点を狙うためには、準備に時

間をかける必要があります。 

 

よく「試験前には何時間勉強すればいいですか？」という質問を受けることがあります。 

答えは一つ「覚えられるまで何時間でもやれ」です。 

 

なぜならば覚える時間に個人差があるからです。 覚えるまで時間のかかる人は、目で見て、口を

使い、手で書いて覚えると効果が倍増します。目で見て覚える人が多いと思いますがこれでは、

やったことがあまり身につきません。 

 

テスト勉強の目安としたら、試験直前なら１日３時間は学習時間を確保すること。 

９０分で１教科をするつもりで、１日に最低２教科。今日は国語と数学とか、できれば文系科目と理系 

科目を１教科ずつすれば教科のバランスはとれます。休日は最低でも６時間。午前に数学９０分、午

後に社会を９０分、夜には英語を３時間とか‥‥。自分で学習計画をたてそれを実施することで 

す。 

 とにかく行き当たりばったりに勉強するのはやめましょう。 

 暗記する際には、勉強時間の 40%を覚える時間に使い、残りの時間を思い出す練習（暗唱など）に

使うと効率があがることがわかっています。 

◎塾の活用 

  自分の家にいると、テレビなどの誘惑が多くて勉強に集中できない。そんな時は塾に自習に来る

といいです。しかし、塾に来てもダラダラと友達と話しているようで周りの人に迷惑もかかります

し。勉強する意味もなくなります。塾に来ても何の科目を勉強するのか、何時まで勉強するのかな

ど目的意識をもってテスト勉強に取り組んでください。 

 

◎試験は自分の到達度を知るいい機会。逃げるな。全力で立ち向かえ！！ 

  「どうせ僕は頭が悪いんだから」こんなことを言ってまるで勉強しない人もいます。 

無駄かどうかやる前から決めつけてはどうにもなりません。 

勉強は自分へのチャレンジです。やればやるほど自分の可能性は広がっていきます。 

 

「頭が悪い」はただ単に努力することが嫌いな人が使ういい訳に過ぎません。 

確かに飲み込みがいい人と悪い人というのはあります。しかし、努力で埋めきれないほどの差が

あるとは思えません。むしろ、飲み込みがよい人は自分であまり努力をしないため、高校になって

授業内容が難しくなるとずるずると成績を下げるケースが多くあります。まずやってみることで

す。 

 

最後に決してあきらめないで勉強することです。そうすればかならずできるようにな

ります。 

  

  エクシード各教室では、期末試験対策強化授業を行います。それまで家でしっかりと勉強し、この強化

授業は試験のつもりで受けてください。日程はおって連絡します。 

   なお、20日の土曜特訓は、期末テスト対策授業に変更します。 

また、21日(日)は、テストに備え教室を開放します。時間は午後1時から5時までです。塾では、この日ま

で予想問題を作成し、参加の生徒には渡すようにします。 

 

□お知らせ 

・10/29（金）・30(土)は第 5週のため休業します。 

 ・11/3(水)文化の日・11/23(火)勤労感謝の日は 

期末テスト前につき、授業を実施します。 

 ・11/29（月）・30(火)は第 5週のため休業します。 
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2021年度 2022年度 2021年度 2022年度

受験者数
募集定員
昨年差

進学希望者 進学希望者

普通 280 355 414 375

★理数 推薦 40 77 95 83

加古川西 普通 280 253 353 378

東播磨 普通 240 252 258 299

推薦 140 130

140 100

高砂南 普通 240 206 264 265

推薦 100 133

100 138

高砂 普通 200 221 176 161

播磨南 普通 160 203 190 156

普通 80 97 ＋40 72 99

推薦 20 22

20 22

推薦 20 30

20 21

推薦 20 27

20 27

推薦 20 22

20 24

推薦 20 65

20 33

推薦 20 24

20 25

推薦 20 28

20 23

推薦 20 25

20 21

推薦 20 29

20 22

推薦 40 30

40 50

推薦 40 34

40 47

推薦 20 26

20 19

推薦 20 19

20 21

普通 280 295 390 373

★美術 推薦 40 60 85 88

推薦 140 177

140 178

普通 280 315 360 377

★自然科学 推薦 40 66 85 90

普通 280 323 344 427

国際文化系コース 推薦 40 41 57 65

明石清水 普通 280 293 ＋40 206 201

普通 280 334 385 350

★国際人間 推薦 40 40 63 53

推薦 20 14

20 21

推薦 20 23

20 22

推薦 20 36

20 19

<注>全日制各学区の★印（網がけ）は、県内全域から受験できる全県学区。
　　　普通（単位制）と総合学科は、２月推薦入試が全県。３月一般入試が学区別。

園芸 38 26

畜産 29 35

★播磨農業

農業経営 25 25

明石北

明石城西

明石西

土木 30 29

明石

明石南 総合学科 297 336

47 38

建築 34 32

生物工学 29 16

★東播工業

機械 116 125

電気

農業環境工学 15 20

造園 34 18

141 149

食品科学 73 83★農業

農業 69 78

園芸 36 48

動物科学

松陽
★商業 19 28

★生活文化 45 52

加古川北 普通(単位制) －40 305 330

加古川南 総合学科 ＋40 321 270

2022年度進学希望調査・公立高校定員

学校名 学科･ｺｰｽ名

2021年度

募集定員

加古川東

実力・中間テストで続々記録更新！！ 


